AIZLIEGTA AR LIKUMU

Meés biezi iepérkamies vairak neka butu nepieciesams.
Produkti ledusskapi uzkavéjas par ilgu un nereti tiek ari
izmesti. Partikas atkritumi ir Tpasi aktuala gan privataja, gan
sabiedriskaja eédinasana Rietumeiropa. Tapéc nav brinums, ka
tiesi tur tapusas iniciativas, ar kuru palidzibu entuziasti vélas
mainit cilveku iepirk§anas un ést gatavosanas paradumus.
Un, vérojot vinu pieredzi, briziem var tikai pabrinities, kadi
produkti médz aizcelot atkritumos. Visspilgtak to pierada
kads Austrijas Sefpavars, ar kuru iepazisieties $aja gramatas
nodala - vin$ debeskigi gar§igos édienos parvérs produktus,
ko vin$ tiesa varda nozimé atrod atkritumu konteineros.

Ar $0 nodalu Talsu novada fonds vélas, lai jauniesi
aizdomajas, ka més varam Sausminaties par izmestajiem
atkritumu daudzumiem, bet patiesiba jau més esam vieni no
Siem izmetéjiem. Tapéc tieSi més varam bt tie, kas sak
situaciju mainit. Tapéc §i nodarbiba prasa ari iepriek$éju
sagatavos$anos - skoléniem uz nodarbibu jaatnes viens no
produktiem, ko gimene planojusi izmest. Un klase varés
pieradit, ka Siem produktiem vél nebija vietas atkritumos.

MAJTURIBA
| ABDARIBAS TEMA

Partikas atkritumu samazinasana

MERKIS:

Izzinat faktus par centieniem samazinat
partikas atkritumus pasaulé;

Izzinat iespéjas, ka katrs personigi var samazinat
partikas atkritumus

SASNIEDZAMIE REZULTATI:

Ediena likuma Francija iepazisana;

Danijas pieredzes iepaziSana;

Savas gimenes partikas atkritumu izmes$anas
paradumu izprasana;

Recepsu veidoSana partikas atkritumu
samazinasanai.



BET ESMU LABS

Francija ir kluvusi par pirmo valsti pasaulg, kas ar likumu aizliegusi lielveikaliem izmest
vai iznicinat nepardoto partiku, bet ta piespiedu karta jaziedo labdaribas organizacijam
vai partikas bankam.

STATISTIKAS DATI LIECINA, KA FRANCIJA IK GADU ATKRITUMOS NONAK 7 MILJONI TONNU PARTIKAS.

No veikaliem nepardoto, tacu uztura joprojam lietojamo partiku jau vairak neka 30 gadus
vac Francijas partikas banka. 2012.gada tas 102 struktarvienibas kopuma savaca 63
takstos tonnas partikas, kas velak tika izdalita labdaribai. Tagad likums nosaka, ka
lielajiem partikas veikaliem (tiem, kas lielaki par 400 m3)janoslédz vienosanas ar
Francijas labdaribas organizacijam, pretéja gadijuma tiem draud lidz pat 75 000 EUR liela
soda nauda vai 2 gadi cietuma. Savukart visa partika, kas nav édama, jasuta
lauksaimniecibai.

Likums pienemts ne tikai tapéc, ka posta aiziet milzigs skaits partikas, bet pédéjos gados
Francija pieaug ari to gimenu, studentu, bezdarbnieku un bezpajumtnieku skaits, kas naktis
lielveikalu atkritumu tvertnés meklé sev partiku. Lai to noveérstu, lielveikalu darbinieki
partikas produktus atkritumos apléja ar balinataju. Tagad likums aizliedz to darit, un partika
nonak pie labdaribas organizacijam, kas to talak nodod cilvékiem, kas finansialu apsverumu
deél nevar sev sartpét maltiti.

Informacija sagatavota péc

PASAULE TIEK IZMESTI:

=

39% sarazotie
graudu produkti

20% sarazotie
piena produkti

35% sarazotie
zivju produkti

45% augli
un darzeni

ANO Partikas un lauksaimniecibas organizacijas datiem



"|ZBAUDI, KA IR BUT PATIESI IZSALKUSAM, UN ES GARANTEJU -
NO TA BRIZA TU DIVREIZ PADOMASI PIRMS IZNIEKOSI EDIENU."

/RAKSTNIEKS CRISS JAM/

Francijas partikas bankas vadiba norada, ka
likums lauj dazadot partikas klastu, kas
nonak pie tracigam gimeném, jo iepriek$ tas
sanéma vienveidigu partikas ziedojumu, un
tajos traka, pieméram, gala un darzeni.

Kampanas aizsacéji cer, ka lidzigas izmainas
likumdo$ana tagad pienems ari paréjas
Eiropas Savienibas valstis. Par otro valsti, kas
pienémusi $adu likumu, 2016.gada kluvusi
[talija. Eiropas vidéjais raditajs liecina, ka ik
gadu viens eiropietis atkritumos izmet 30
kilogramus partikas. Ta rezultata Savieniba ik
gadu atkritumos nonak 90 miljoni tonnu
partikas.

Veésturiski partikas bankas koncepts nak no

Amerikas, kur idejas autors ieraudzija atraitni

un vinas 10 bérnus mekléjam partiku veikala
atkritumos. Vins$ sarunaja ar veikaliem, ka
partiku, ko tie planojusi izmest, iespéjams
nodot gimeném, kam nepiecieSsams. Pirma
Eiropa Partikas bankas ideju parnéma tiesi

Francija.



JE NE SUIS PAS
UNE STAR DE LA PUB,
MAIS JAI LE MEME GOOT.
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ES NEESMU KLUBA ZVAIGZNE, BET
MAN IR TADA PATI GARSA. m
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Uzdevumam dots nosaukums "Vecisu solins", jo senioriem patik sedét uz soliniem un parrunat dzivi.
Klases prieksa tiek nolikti 3 krésli, kas bus ka solins. Skolotajs izveélas 3 jauniesus, kuri uz tiem sédés.
Vinu uzdevums ir parrunat to, kapéec pirkt, nepirkt vai pavisam izmest atkritumos attela redzamos
darzenus, jo tie nav tipiski skaisti un vilinosi. Aiz muguras stav 4. dalibnieks un ik péc mirkla uzliek
roku uz pleca kdadam no dalibniekiem. Runa tas dalibnieks, kuram uz pleca ir roka. Katrs nakamais
runatajs uzsak savu runu ar to vardu, ar kuru savu runu nobeidza iepriek$éjais dalibnieks.

Uzdevums ir ka ievads talakai témai par to, ka Francija censas audzinat savu sabiedribu, macot, ka
augli un darzeni var nebut ari skaisti, tacu tie vienalga ir veseligi un gars$igi, un tiem nav vietas
atkritumos. Attéls pieejams projekta majas lapa.
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EDIENA IZMESANA AIZLIEGTA

FRANCIJA KLUVUSI PAR PIRMO VALSTI PASAULE
KAS AR LIKUMU AIZLIEGUSI LIELVEIKALIEM IZMEST VAI IZNICINAT

NEPARDOTO PARTIKU,
BET TA JAZIEDO LABDARIBAS ORGANIZACIJAM VAI PARTIKAS BANKAM.

BET ESMU LABS

y

3.slaids

CHAQUE ANNEE

400€ D'ALIMENTS

NON CONSOMMES fsiar N
s GAHS.

STATISTIKAS DATI LIECINA, KA
FRANCIJA IK GADU ATKRITUMDS
NONAK 7 MILJONI TONNU
PARTIKAS.

Ja lielveikali neziedos
partiku, tiem draud

75 000 EUR

naudas sods
vai

2

gadi cietuma

VIZUALAIS MATERIALS

Skolotajs prezenté, ka Francija
cinas ar partikas izmesanu, un ka
ta kluvusi par pirmo valsti pasaulég,
kas izdevusi Tpasu likumu. Ka
vizualo materialu skolotajs izmanto
prezentaciju.

PILNVERTIGA PARTIKA VISIEM

Lai to noverstu, lielveikalu darbinieki partikas

Pédéjos gados Francija pieauga to gimenu,
studentu, bezdarbnieku un bezpajumtnieku produktus atkritumos apléja ar
balinataju. Tagad likums aizliedz to darit, un

partika nonak pie nabadzigajiem cilvékiem.

skaits, kas naktis lielveikalu atkritumu tvertnés
mekléja sev partiku.

*“LIKUMS LAUJ DAZADOT PARTIKAS KLASTU, KAS NONAK PIE TROCIGAM GIMENEM, JO IEPRIEKS TAS SANEMA
VIENVEIDIGU PARTIKAS ZIEDOJUMU, UN TAJOS TRUKA, PIEMERAM, GALA UN DARZENI.."

/Francijas Partikas bankas vadiba/

4 slaids

PARTIKAS BANKAS IDEJA AIZSAKAS AMERIKA, KUR DZONS VAN HENGELS IERAUDZIJA ATRAITNI UN
VINAS 10 BERNUS MEKLEJAM PARTIKU VEIKALA ATKRITUMOS.

VINS SARUNAJA AR VEIKALIEM, KA PARTIKU, KO TIE PLANOJUS| IZMEST, IESPEJAMS
NODOT GIMENEM, KAM TAS NEPIECIESAMS.

PIRMA EIROPA PARTIKAS BANKAS IDEJU PARNEMA TIESI FRANCIJA.



IR LAIKS REVOLUCLJAI

Danija pazistama ka partikas lielrazotaja ar plasam lauksaimniecibas zemju teritorijam. Saja valsti ir vairakas
iniciativas, ar kuram jaunie dani censas samazinat partikas atkritumu apjomu un ieviest bez iepakojuma
iepirk§anos. Viena no popularakajam ir Selina Jula. Sava entuziasma dé|, vina savulaik sanémusi Danijas gada
cilvéka titulu, piedalijusies TEDx konferencés un ikdienu aizvada sarunas ar likumdevéjiem. Selina Jala ir
biedribas “Partrauciet izs§kérdét édienu” vaditaja. Biedriba darbojas jau astoto gadu, un ta bija revolucionare
Danija. Selinai Julai patiesam ari izdodas ar savu entuziasmu aizraut cilvékus - 2015.gada danu izmestas partikas
apjoms ir samazinajies par 20 procentiem.

“Ir laiks revoldcijai, lai cinitos ar pret partikas atkritumiem,” ta uzskata Selina Jula, kustibas “Stop Wasting Food”
(Stop Spild Af Mad) dibinataja. “Es esmu no Maskavas, $eit dzivoju 23 gadus, ta ka tagad esmu daniete. Pirms 8
gadiem es nolému, ka jaizveido organizacija, kas cinas ar €diena iz§kérdésanu, jo tik daudz partikas ik dienas tiek
izmesta. Kad es parvacos uz $ejieni no Krievijas, kur tolaik valdija komunisms, pirmais, ko es redzéju - te ir tik
daudz édiena! Un tad es pamaniju ari tik daudz izmesta édiena! Cilvéki izs§kérdéja eédienu visur. Man tas nepatika,
un es uzsaku so kustibu “Partrauciet iz§kérdét édienu”. Péc trim ménesiem kampanai pievienojas partikas
lielveikalu kédes. Peks$ni es uzstajos ar runam Eiropas Savieniba, ANO. Tagad esmu blogere “Huffington Post” par
édiena izskérdésanu. Ja, ir notikusas daudzas izmainas. Sis jautajums nu ir dienaskartiba.

Pirmkart, més ka patérétaji esam lielakie partikas iz§kerdéetaji Eiropa, Krievija, ASV, Australija. Més esam
izSkéerdétaji, tapéc més varam veidot milzigu ietekmi $§aja jautajuma. Pirmkart, jau nepadariet savu ledusskapi par
kapsétu.. Tev ir édiens - izmanto to! Pérc tikai to, kas Tev ir nepiecieSams, un izmanto to. Ja més paskatamies uz
industrijam, tur notiek daudz interesantas lietas prevencijas sakara, pieméram, viena no masu lielveikalu kedém
iepazistinaja ar neizmantotas partikas Cipsiem. Ta ir sakaltéta neizmantota maize, ko vini izmanto vélreiz - atgriez

tirga. Un tas ir labi, jo tas nav jaizmet," ta Selina Jula 2016.gada stastija Latvijas Radio raidijumam "Zinamais
Nezinamaja"



ESI TAS PARMAINAS, KO GRIBI REDZET PASAULE

Video ir 3:25 min gar$ un pieejams projekta majas lapa.
leprieks$éja lapaspusé esos$o tekstu skolotajs izmanto fona informacijai.

Mes izniekojam vienu treSdalu no pasaules sarazotas partikas. Tas ir pietiekami, lai pabarotu biljons $is pasaules
iedzivotaju. 1,3 biljonu tonnas partikas tiek izskiestas katru gadu. Lielaka dala no ta nonak atkritumos.
Kopenhagena Danija - valsts, kura samazinaja partikas atkritumus par 25% piecu gadu laika, ar vienas sievietes
palidzibu, kas neapstasies.

.00, citroni ir labi, tiesi, lai aizpilditu caurumu.” ,Sadi?” ,Ka ar bernu?”
Partikas iz§kérdésanas pretiniece Selina Jula.

.Es naku no valsts, kura bija partikas trakums, toreiz Maskava komunisms sabruka, mums bija infrastruktdras
sabrukums, més nebijam parliecinati, vai mums bus partika, ko likt uz galda. Un ierodoties Danija, redzot $o
bagatibu, sos parpilditos veikalus ar édienu, es biju $okéta redzot, cik daudz édiena tiek izniekots.”

2008. gada Selina izveidoja facebook lapu - ,Parstaj izniekot édienu.” Nedélu vélak vina bija nacionala persona.

.Vina bija §1traka krievu sieviete, kas ienaca pa durvim, ar $o trako ideju partraukt iz§kérdét partiku, un kop$ ta
briza vina ir tikusi loti talu. Vina batiba mainija visu domasanas virzienu Danija.”

Vispirms, vina mainija lielveikalus. ,Rema 1000” ir 283 veikali Danija, pateicoties Selinai, vini samazinaja
komplekta akcijas preces un pieskir atlaides precém, kas ir viena gabala.

.Parasti més izmetam ap 80 vai 100 bananu katru dienu un péc tam uzlikdm zimi ar uzrakstu: "nem, es esmu
viens", un tadejadi samazinot, bananu izmesanu par 90%.” Talak naca pateéerétaji. ,Lielakie partikas iz§kerdétaji
Danija ir patérétaji, tas ir faktiski visa Rietumu sabiedriba. Anglija, Amerikas Savienotas Valstis, lielakie partikas

izniekotaji esam més pasi.”

Selina ir izveidojusi parpalikumu pavargramatu, darbs ar tris valdibam, izglitibas programma skolam, 80,000
sunisu maisinus restoraniem - citu vardu sakot, vina ir aiznemta.

.Man nav dzives, butiba. Man nav dzives un man nedélas nogales.” Tad kapéc? ,Tas ir necienigi, partikas
izniekoSana, butiba ir tas pats, kas necienit musu dabu, musu sabiedribu, cilvékus, kas gatavo $os produktus,
dzivniekus un neciena pret savu laiku un naudu, jo tu izmet lauka édienu, kuru esi pircis, tu iznieko savu laiku un
iznieko savu naudu.”

Danijas valdiba godina Selinu, par vinu dramatisko kritumu partikas atkritumos.



Skolotajs aicina skolénus iepazistinat ar produktiem, ko tie panémusi lidzi (tie varbat, pieméram, jau
iebojajusies aboli, banani, sen nelietoti makaroni, piena paka, ko gimene nevar izdzert utt.). Jauniesu uzdevums
ir 1sti pastastit, kapéc vina gimene planojusi $o produktu izmest. Péc tam, kad visi savus produktus nosaukusi,
skolotajs parada video stastu par Davidu Grosu. Vin$ ir zurnalists, partikas aktivists un atkritumkulinarijas
entuziasts. Vinu kaitina fakts, ka pasaulé gandriz tresa dala no visas sarazotas partikas nonak atkritumos. Tapéc
Davids meklé risinajumu. Vin§ uznémis izklaidéjosu celojuma filmu, kura vin$ izbraukéa 5 valstis ar masinu, kas
darbojas ar cepamo ellu. Lidzi vinam ir atkritumu konteiners, kas parvérsts virtuvé, jo tiesi atkritumos vin$ atrod
sastavdalas saviem édieniem. Rados$as maltites vins gatavo kopa ar pasaules klases $efpavariem, zinatniekiem
un gardéziem. Filmas “Taisi édienu, nevis atkritumus” autors veido radosas maltites ar merki cinities pret
partikas atkritumiem un mainit masu patérétaju sabiedribu. Atkritumkulinarija izvértusies par ipasu kustibu un
televizijas Sovu. Davids piedalas vairakos festivalos, lai popularizétu savu ideju un aizrautu cilvékus.
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EDIENA

OTRA IESPEJA

Skolénu uzdevums ir iejusties atkritumkulinarijas aktivista Davida Grosa ada, un izdomat, ko no
produktiem, ko pasi jauniesi bija paredzéjusi atkritumiem, iespéjams pagatavot. Nav noteikums, ka
jaizmanto visi produkti, tacu kopigi klase pagatavo vienu vai divus édienus, ta paradot, ka édienam

patiesam nav vietas atkritumos. Gatavosanas procesa skolotajs aicinats mudinat skolénus izdomat, kas
pagatavojams no atlikusajiem produktiem, ko jauniesi atnesa uz nodarbibu, bet tie $aja reizé netiek
izmantoti. Tapat gatavosanas laika skolotajs var pastastit citus faktus par partikas atkritumiem.

Nodarbibas nosléguma tapus$o édienu skolotajs nofotografé un publicé projekta majas lapa.

LAUKSAIMNIEKI NETIRGO 40% NO SAVAS
RAZAS TIKAI TAPEC, KA DARZENI
NEATBILST LIELVEIKALU STANDARTIEM.
TAPEC FRANCIJA SAKA AKCIJU “NEGLITIE
AUGLI UN DARZENI", LAI PIEVERSTU
UZMANIBU SIEM PARTIKAS ATKRITUMIEM
UN TAM, KA 1ZSKATS NEMAINA TO
VESELIGUMU UN GARSU. KAMPANAI BIJA
MILZU PANAKUMI.

VIENA CETURTA DALA NO PASAULES UDENS PATERINA TIEK IZMANTOTS,
LAIIZAUDZETU PARTIKU, KAS PEC TAM NONAK ATKRITUMOS.

EIROPA IK GADU TIEK IZMESTAS 3 TONNAS MAIZES. TAS IR PIETIEKAMI,
LAI PABAROTU, PIEMERAM, VISU SPANIJU.

TEHNOLOGIJU TRUKUMS MAJSAIMNIECIBAS IR IEMESLS, KAPEG AFRIKA TIEK
IZMESTA PARTIKA. ATTISTITAJAS VALSTIS SADS ATTAISNOJUMS NEDER.

JA PARTIKAS ATKRITUMI BOTU VALSTS, TAD TA BOTU TRESA LIELAKA
OGLEKLA DIOKSIDA RAZOTAJA PASAULE AIZ ASV UN KINAS. TAS PAATRINA
GLOBALO SASILSANU PASAULE.



